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Положение женщины в современном китайском обществе

В статье на основе изучения исторической литературы, статистических данных 
рассмотрены некоторые аспекты положения женщины в современном китайском об-
ществе . Автором отмечены основные черты положения женщины, характерные для 
традиционного китайского общества . Социально-экономические процессы, начавши-
еся в Китае в конце 80-х гг . XX в ., привели к значительным изменениям в структуре 
китайского общества . Современная китайская женщина активно участвует в обще-
ственно-политических и социально-экономических процессах . В статье более под-
робно рассматривается положение женщины в экономической, семейной сферах, 
здравоохранении и образовании на современном этапе . Отмечается, что женщины 
продолжают встречаться с проявлениями дискриминации при трудоустройстве . На-
блюдается тенденция концентрации женщин в низкооплачиваемых и неформальных 
секторах экономики . В брачно-семейных отношениях женщины стали более свобод-
ны и независимы . Происходит переоценка системы традиционных ценностей: брак, 
семья, дети оттесняются на второй план, в то время как получение образования и 
профессии, карьерный рост, финансовая независимость становятся не менее важ-
ными в жизни женщины . Облик китайской женщины на современном этапе значи-
тельно изменился под влиянием социально-экономических преобразований и запад-
ной системы ценностей .
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The Women’s Position in Contemporary Chinese Society

The article is based on the study of historical literature; statistical data discusses some 
aspects of the women’s position in contemporary Chinese society . The author shows the 
main characteristic features of women’ position, typical for traditional Chinese society . So-
cio-economic processes that began in China at the end of the 80s – the 20th century are 
resulted in significant changes in the structure of the Chinese society . Modern Chinese 
women are actively involved in the socio-political and socio-economic processes . In the 
article the position of women in economy, family, healthcare and education are discussed 
in detailed . It is revealed that women continue to meet with discrimination in employment . 
There is a tendency of concentration of women in low-paid and informal sectors of econ-
omy . In marriage and family relations women have become more free and independent . 
In modern society to the former traditional value orientations of the girls (marriage, family, 
and children) new ones have been added: obtaining education and profession, career and 
financial independence . Women are focused on equal rights relations in the family, sharing 
housework and childbearing . The image of the Chinese women at the modern time has 
greatly changed under the influence of socio-economic transformation and western values .
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Характерной особенностью является то, 
что в традиционном китайском обществе не 
было такого явления, как феминизм . Жен-
щины никогда открыто не боролись за свои 

права, не требовали политических и эконо-
мических свобод . Однако с образованием 
Китайской Народной Республики в 1949 г . 
государство само провозгласило равенство 
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всех граждан, независимо от половой, на-
циональной и прочей принадлежности . За 
короткое время была создана нормативно-
правовая база, обеспечивающая защиту 
интересов женщин . Юридически был уза-
конен новый статус женщины в китайском 
обществе . Вместе с тем реализация этих 
прав на практике остаётся под вопросом, т . 
е . женщины получили права, но условия и 
возможности их реализации существуют не 
всегда .

Для понимания того, насколько изме-
нилось положение женщины в китайском 
обществе на современном этапе, дадим 
характеристику традиционным китайским 
представлениям о месте и роли женщины 
в обществе .

Положение женщины в традиционном 
китайском обществе

Положение женщины в традиционном 
китайском обществе и семье предопреде-
лялось уже с момента рождения . Счита-
лось, что у каждого своё, установленное 
Небом предназначение, и такого понятия, 
как «неравенство мужчин и женщин» в ки-
тайском обществе не существовало . Муж-
чина управлял «внешним», что включало в 
себя работу в поле, участие в военных дей-
ствиях, работу чиновником и т . д . Женщина 
управляла «внутренним», т . е . заботилась о 
детях, готовила пищу, занималась рукоде-
лием, уборкой и другими делами в доме и 
не должна была заниматься общественной 
деятельностью . Задачей общественных 
установлений было поставить мужчину и 
женщину на соответствующие им места в 
человеческом микрокосмосе .

В зависимости от пола новорождённого 
определялся дальнейший статус ребёнка и 
отношение к нему . В одной из песен «Шиц-
зина» («Книге песен» ХI–ХIII вв . до н . э .) 
кратко описываются обычаи, связанные с 
рождением ребёнка:

Коль сыновья народятся, то спать
Пусть их с почётом кладут на кровать,
Каждого в пышный оденут наряд,
Яшмовый жезл как игрушку дарят .
Если ж тебе народят дочерей,
Спать на земле уложи их скорей,
Пусть их в пелёнки закутает мать,
В руки им даст черепицу играть!
Зла и добра им вершить не дано,
Пищу варить им да квасить вино [5] .

Отношение древних китайцев к девочке, 
а потом уже к женщине достаточно хорошо 
проявляется в данном отрывке . Женщина 

ценилась, поскольку была необходима для 
функционирования семьи и обеспечения 
домашнего быта . Ей отводилась второсте-
пенная роль, т . к . как при вступлении в брак 
она утрачивала связь с родной семьей и не 
могла продолжать род и поддерживать мо-
гилы предков .

Статус жены увеличивал круг обязанно-
стей женщины, которая продолжала оста-
ваться бесправным членом семьи мужа . 
Жена, у которой не было детей или рожда-
лись только девочки, становилась злом в 
семье, если не было финансовых возмож-
ностей купить для усыновления мальчика 
или взять ещё вторую жену или наложницу . 
Мать почиталась в традиционном обществе 
как хранительница семьи, распорядитель-
ница во всех вопросах, касавшихся отноше-
ний в семье .

В средневековом китайском праве было 
закреплено главенствующее положение 
мужа в семье . За неподобающее обраще-
ние с мужем, оскорбление или причинение 
вреда свёкру/свекрови, за убийство мужа 
по ошибке жена несла тяжкое наказание . В 
то время как за подобные действия по от-
ношению к жене муж нёс небольшое нака-
зание .

Муж имел ряд законных оснований на 
развод: отсутствие детей, неверность жены, 
ревность к мужу со стороны жены, тяжёлое 
заболевание жены; воровство, совершён-
ное женой [3, с . 68] . Если муж, не имея ни 
одного повода к разводу, всё же разводился 
с женой, то он наказывался полутора года-
ми каторжных работ . Лишь в трёх случаях 
муж не мог развестись со своей женой:  
1) у жены не было ни отца, ни матери, ко-
торым её можно вернуть; 2) жена носила 
траур в течение трёх лет после смерти сво-
его свёкра или свекрови; 3) муж становился 
состоятельным человеком после женитьбы 
[3, с . 69] . Развод мог состояться и по взаим-
ному согласию супругов .

Согласно китайскому праву, после смер-
ти отца имущество семьи считалось равно 
унаследованным всеми его сыновьями . Но 
имущество, данное семьёй жены, разделу 
не подлежало . Вдова имела право на управ-
ление имуществом семьи после смерти 
мужа и на долю из него на свои похороны . 
Замужние дочери лишались наследства; 
незамужние покупали половинную долю 
братьев [3, с . 70] .
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Таким образом, женщины в традицион-
ном китайском обществе не играли никакой 
общественно-политической роли . Весь круг 
их интересов и обязанностей был сосре-
доточен в семейной сфере, где китайская 
женщина чаще всего оставалась бесправ-
ным и молчаливым членом семьи .

Положение женщин на современном этапе
Социально-экономические процессы 

(политика реформ и открытости, модерни-
зация экономики), начавшиеся в Китае в 
конце 80-х гг . XX в ., привели к трансфор-
мации социальной структуры китайского 
общества и традиционных ценностей, иму-
щественному и социальному расслоению 
населения, изменению модели поведения 
молодёжи . Трансформация общества на-
блюдается на всех социальных уровнях, 
включая семью, и другие малые и большие 
социальные группы . Её проявления рас-
пространяются практически на все сферы 
частной и общественной жизни, являются 
копиями западной морально-этической си-
стемы ценностей . Современная китайская 
женщина является активной участницей 
общественно-политической, экономиче-
ской, социальной, правовой деятельности . 
Рассмотрим подробнее роль женщины в не-
которых сферах деятельности .

Женщины и экономика
Изменилась роль женщин в экономиче-

ской жизни общества . За последние 10 лет 
количество женщин-предпринимате лей воз-
рос ло на 17 %, составив более 50 % от 
общего числа трудоустроенных женщин 
Китая . Более 20 млн женщин владеет инди-
видуальным хозяйством или частным пред-
приятием1 . В преодолении бедности и до-
стижении устойчивого человеческого раз-
вития важную роль играет частный сектор 
как инструмент для создания рабочих мест 
и увеличения благосостояния . Поэтому сво-
бодный доступ женщин к самозанятости 
и предпринимательству – неотъемлемый 
элемент устойчивого социального развития 
и экономического роста .

По данным статистики, с 1998 г . более 
5800 тыс . попавших под сокращение жен-
щин благодаря Всекитайской федерации 

1 В распределении доходов китайских семей до-
минируют женщины [Электронный ресурс] . URL: http://
russian .people .com .cn/31516/3387509 .html (дата обра-
щения: 15 .09 .2014) .

женщин прошли переподготовку2 . Федера-
ция помогла более 2600 тыс . женщин соз-
дать собственный бизнес . Для них были 
организованы курсы по изучению основ 
предпринимательства, созданы информа-
ционно-консультативные центры по вопро-
сам ведения индивидуального хозяйства . В 
то же время ускоренное экономическое раз-
витие в Китае сопровождается ростом дав-
ления в области трудоустройства женщин 
(повышенные требования к профессиональ-
ным качествам женщин-предпринимателей, 
дискриминация женского пола и др .) .

Наблюдается тенденция концентрации 
женщин в низкооплачиваемых и нефор-
мальных секторах экономики, таких как 
мелкая торговля, сфера услуг или фер-
мерство . Занятость молодых женщин, как 
и женщин более зрелого возраста, сокра-
щается . В целом женщины зарабатывают 
70 % от того, что зарабатывают мужчины .

Современный облик сельских женщин 
также претерпел изменения: они имеют 
меньше детей, более свободный доступ к 
образованию и услугам здравоохранения, 
лучше адаптированы к переменам . Многие 
стали возглавлять семейные фермы, ма-
лые предприятия на селе и небольших го-
родах . Но такой результат одинаков не для 
всех .

Проблема внутренней миграции нега-
тивно сказывается на положении сельских 
женщин . Миграция  в основном имеет чёт-
кую тенденцию движения из менее разви-
тых западных провинций в сторону процве-
тающего восточного побережья . Мигрируют, 
как правило, мужчины, для устройства на 
работу в шахтах или на стройках . В резуль-
тате в сельских районах увеличилось число 
женщин: им приходится не только заботить-
ся о домашних делах, воспитании детей, 
об уходе за больными и престарелыми, но 
и работать в поле, выполняя обязанности 
фермеров . Тяжёлые физические и эмоци-
ональные нагрузки ведут к росту психоло-
гических проблем у женщин . Недостаток 
образования не позволяет им эффективно 
справляться со своими проблемами .

Наряду с обозначенными проблемами 
и негативными явлениями имеются и по-
зитивные тенденции . Китайские женщины 
добиваются значительных успехов в об-

2 Всекитайская федерация женщин [Электронный 
ресурс] . URL: http://russian .cri .cn/chinaabc/chapter12/
chapter120201 .htm (дата обращения: 20 .09 .2014)
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ласти бизнеса . По данным издания 2014 
Hurun China’s Women Rich List («Список 
богатых женщин Китая по версии Hurun, 
2014») китайские женщины-миллиардеры в 
основном представлены в финансовой от-
расли и на рынке операций с недвижимым 
имуществом . Отмечено, что список богатых 
женщин Китая имеет свою специфику . Так, 
28 % женщин достигли успеха в сфере не-
движимости, 14 % – в финансовой отрасли, 
в то время как данные отрасли в общем 
списке занятости составляют 20 и 10 % со-
ответственно . Большинство мужчин-милли-
ардеров представлено в обрабатывающей 
промышленности, женщин в данной отрас-
ли вдвое меньше, в основном они заняты в 
индустрии питания и одежды1 .

Большинство женщин-миллиардеров 
дос тиг ли финансовых успехов собственны-
ми усилиями, а не в результате получения 
наследства . Многие женщины работают в 
Шэньчжэне, ранее самым крупным городом 
по числу женщин-миллиардеров был Пе-
кин . Средний возраст женщин составляет 
примерно 48 лет и старше . 35 человек из 
50 (70 %) начинали свой бизнес с нуля . Воз-
главляет список 33-летняя Ян Хуэйянь с со-
стоянием в 44 млрд юаней ($ 7 млрд), затем 
следует 73-летняя Фу Ва с 40 млрд юаней 
($ 6,1 млрд) и 57-летняя Чжан Инь на тре-
тьем месте с 29 млрд юаней ($ 5,1 млрд)2 .

Женщины: здравоохранение и образование
За последние годы значительно улучши-

лась ситуация в области здравоохранения 
китайских женщин . К 2002 г .  коэффициент 
здравоохранения китайских беременных 
женщин достиг 86 %; коэффициент китай-
ских женщин, рожавших в больницах, до-
стиг 78,8 %, что на 12 % выше показателя 
5-летней давности . Коэффициент смертно-
сти среди беременных снизился с 0,0636 % 
в 1997 г . до 0,0502 % в 2011 г . [2] . Средняя 
продолжительность жизни женщины со-
ставила 77,37 лет, что на 4,99 лет выше 
по сравнению с мужчинами [8] . В Китае в 
основном создана система медицинского 
обслуживания в сельских районах . С 2000 
по 2001 гг . центральное и местное прави-
тельства провели в жизнь в 12 провинциях 

1 Female Chinese Billionaires Focus On Real Estate 
and Finance October 23, 2014  [Электронный ре-
сурс] . URL:  http://www .womenofchina .com .cn/html/
report/7566–1 .htm (дата обращения: 20 .10 .2014) .

2  Там же .

западных районов, автономных районов и 
городов центрального подчинения програм-
му по снижению коэффициента смертности 
среди беременных и уничтожения столбня-
ка среди грудных детей . Проводится строи-
тельство  родильных отделений в поселко-
вых здравпунктах, значительное внимание 
уделяется подготовке медицинских кадров . 
Одновременно проводятся меры по укре-
плению работы по лечению обычных забо-
леваний женщин, повышению уровня меди-
цинского обслуживания при деторождении . 
К 2002 г . в Китае насчитывалось 3067 ве-
домств здравоохранения и 80 тыс . коек в 
больницах3 .

За последние годы значительно возрос 
уровень получения образования китайски-
ми женщинами . В 2002 г . число школьниц 
Китая составило 46,7% от общего числа 
всех учащихся в школах . Число студенток 
составило 44 % от общего числа всех сту-
дентов университетов [1] . Данный показа-
тель вырос на 6% по сравнению с показа-
телем 5-летней давности . К 2010 г . число 
школьниц Китая составило 47,96 % от об-
щего числа всех учащихся в школах . Чис-
ло студенток составило 46,5 % от общего 
числа всех студентов колледжей и вузов [8] . 
Получение образования для женщин стало 
важным шагом к реализации своих возмож-
ностей, получению профессии, достойной 
работы .

Женщина: брак и семья
Современная китайская семья, как один 

из основополагающих институтов, претер-
пела значительные изменения в русле об-
щих тенденций развития всего китайского 
общества . Трансформации в структуре и 
характере брачно-семейных отношений 
наиболее заметны в городах, где прожива-
ет примерно половина населения страны, 
в сельской местности данные изменения 
происходят более медленными темпами .

Современная модель семьи в Китае 
имеет характерные черты: нуклеарность, 
равенство супругов, билатеральность род-
ственных связей . Некоторые формы со-
временной семейной организации не су-
ществовали в традиционном обществе . На-
пример, неполные семьи; бездетные семей-
ные пары; пожилые пары, проживающие 

3 Участие женщин в политической деятельно-
сти  [Электронный ресурс] . URL: http://russian .cri .cn/
chinaabc (дата обращения: 11 .09 .2014) .
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отдельно от детей; супруги, встречающиеся 
исключительно в выходные и праздничные 
дни («семьи выходного дня»); немолодые 
семейные пары, заключившие повторный 
брак (в традиционном обществе отрица-
тельно относились к повторным бракам 
овдовевших людей, особенно женщин), и 
другие формы семейной организации [6] . 
Также в последнее время в КНР появилось 
много одиноких людей, к 2010 г . доля лю-
дей, не состоявших ни разу в браке, соста-
вила 20,4% [8] . По данным на 2000 г ., в КНР 
насчитывалось 348,37 млн семей, средний 
размер семьи составлял 3,44 чел .; в 2005 г . 
эти показатели составляли 398,98 млн и 
3,13 чел . соответственно [7] . В современ-
ной семье взаимодействие между родите-
лями и детьми (отцом и сыном) утрачивают 
своё первостепенное значение, структуроо-
бразующими становятся взаимоотношения 
между мужем и женой как двумя равными 
партнёрами .

Многие из указанных новых тенден-
ций являются результатом как влияния за-
падной системы ценностей на китайское 
общество, так и объективным следствием 
модернизации социально-экономических 
процессов, протекающих в современном 
китайском обществе . Роль человека, его 
значение в системе производственных от-
ношений и в обществе изменилась, что 
непосредственно отразилось на институте 
семьи .

В современном китайском обществе к 
традиционным ценностным ориентациям 
девушек (брак, семья, дети) добавились 
новые: получение образования и профес-
сии, карьера, финансовая независимость . 
Девушки ориентированы на равноправные 
отношения в семье, совместное ведение 
домашнего хозяйства и воспитание детей . 
Положение женщины в семье совершенно 
изменилось . Получение образования, воз-
можность иметь работу и обретение фи-
нансовой самостоятельности позволили 
женщине стать более свободной и незави-
симой в семейных отношениях .

Изменился возраст вступления в брак 
женщин . С одной стороны, это является 
результатом повышения уровня образова-
ния среди женщин, а с другой – связано с 
возрастающей миграцией женщин из села 
в город в поисках работы, более перспек-
тивного партнёра и другими причинами [4] .

Одной из острых проблем семьи остаётся 
проблема насилия в семье . Она имеет свои 
особенности, отражающие различия между 
городом и сельской местностью . В городах 
женщины, имеющие низкий уровень обра-
зования, чаще сталкиваются с насилием со 
стороны мужа, а в сельской местности жен-
щины с высшим образованием чаще под-
вержены насилию, чем женщины с началь-
ным или средним уровнем образования [4] .

В целом вслед за изменениями в эконо-
мической сфере и повышением качества 
уровня жизни населения возрастает удов-
летворённость китайских женщин брачно-
семейными отношениями . Они получили 
относительную независимость в таких во-
просах, как любовь, право участвовать в 
принятии решений в семье и личных делах . 
Политика ограничения рождаемости, по-
всеместная оснащённость бытовой техни-
кой уменьшили количество времени, затра-
чиваемого на домашний труд . 

Таким образом, оценивая современное 
положение женщин в стране, можно ска-
зать, что произошли значительные измене-
ния в облике китайской женщины: теперь 
она самостоятельно отстаивает свои права 
и интересы, имеет активную гражданскую 
позицию, более свободна в семейных отно-
шениях . Однако часто встречаются случаи, 
когда женщины сталкиваются с дискрими-
нацией, насилием . Психология подчинённо-
сти, сохранявшаяся веками, не позволяет 
им на равных конкурировать с мужчинами 
и занять достойное место в обществе . Для 
решения данной проблемы необходимо из-
менить не только отношение общества к 
женщине, но и отношение женщины к себе 
самой, воспитывая в ней чувство достоин-
ства, веру в собственные силы .
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