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В статье рассматриваются современные проблемы дошкольного образования, решение которых 
сталкивается с разнообразными вызовами и требует инновационных подходов. К таким проблемам ав-
тор относит новые анатомо-физиологические и психолого-педагогические характеристики дошкольни-
ков; поиск новых подходов, ориентированных на повышение качества дошкольного образования; циф-
ровизацию дошкольного образования; развитие предпосылок функциональной грамотности в обра-
зовательном процессе дошкольной образовательной организации, обеспечение переходного периода 
Детский сад – Школа; организацию работы с детьми раннего возраста; взаимодействие с родителями. 
При выделении обозначенных проблем автор обращается к нормативным документам федерального 
значения и опирается на системный подход, сущность которого видится в глубоком изучении и ана-
лизе всех компонентов системы дошкольного образования с целью определения вызовов, стоящих 
перед дошкольным образованием, а также проектирования образовательного процесса дошкольной 
образовательной организации с учётом интересов всех субъектов образовательных отношений. Автор 
рассматривает каждую проблему, выявляя её причину и представляя возможные пути решения, одна-
ко более подробно останавливается на проблеме цифровизации дошкольного образования. В практи-
ческой части приведены результаты опроса, проведённого среди родителей детей в возрасте от года 
до семи лет на тему использования детьми различных гаджетов. Особое значение для организации 
образовательной деятельности детского сада имеют анализ данных опроса и сделанные автором вы-
воды. На решение обозначенных проблем современного дошкольного образования направлены уси-
лия органов управления образованием, учёных, психологов и педагогов, а также педагогов-практиков.

Ключевые слова: дошкольное образование, цифровизация, ранний возраст, ответственное роди-
тельство, предпосылки функциональной грамотности
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The article discusses the modern problems of preschool education, the solution of which faces various 
challenges and requires innovative approaches. Such problems include new anatomical, physiological, psy-
chological and pedagogical characteristics of preschoolers; search for new approaches aimed at improving 
the quality of preschool education; digitalization of preschool education; development of prerequisites for 
functional literacy in the educational process of a preschool educational organization, ensuring the transition 
Kindergarten-School period; organization of work with young children; Interaction with parents. When high-
lighting the identified problems, the author refers to regulatory documents of federal importance and relies 
on a systematic approach, the essence of which is seen in a deep study and analysis of all components of 
the preschool education system in order to identify the challenges facing preschool education, as well as the 
design of the educational process of a preschool educational organization, taking into account the interests 
of all subjects of educational relations. The author examines each problem, identifying its cause and presen-
ting possible solutions, but goes into more detail on the problem of digitalization of preschool education. In 
the practical part, the results of a survey conducted among parents of children aged one to seven years on 
the topic of children’s use of various gadgets are presented. Of particular importance for the organization of 
educational activities of the kindergarten are the analysis of the survey data and the conclusions made by 
the author. The efforts of educational authorities, scientists, psychologists and teachers, as well as practicing 
teachers, are aimed at solving the identified problems of modern preschool education.
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Введение. В указе Президента Россий-
ской Федерации от 29 мая 2017 г. № 240 
«Об объявлении в Российской Федерации 
Десятилетия детства» обозначены приори-
теты государственной политики в области 
дошкольного образования, связанные с раз-
работкой и реализацией системных мер по 
обеспечению конституционных гарантий и 
общедоступности дошкольного образова-
ния; обновлением санитарно-эпидемиоло-
гических правил и нормативов деятельности 
дошкольной образовательной организации 
(ДОО) и групп различной направленности; 
нормативным и методическим обеспечением 
по вопросам развития негосударственного 
сектора дошкольного образования на осно-
ве муниципального задания; разработкой и 
реализацией муниципальных и региональ-
ных программ реструктуризации сети ДОО 
с учётом современных целей и задач систе-
мы дошкольного образования; увеличением 
бюджетных расходов на развитие государ-
ственно-общественного образования1.

Целью указа Президента РФ от 21 июля 
2020 г. № 474 «О национальных целях раз-
вития Российской Федерации на период до 
2030 года» является прорывное развитие РФ, 
увеличение численности населения страны, 
повышение уровня жизни граждан, создание 
комфортных условий для их проживания, а 
также раскрытие таланта каждого человека. 
Государство до 2030 г. берёт на себя обяза-
тельства в области обеспечения сохранения 
населения, здоровья и благополучия людей; 
возможностей для самореализации и раз-
вития талантов; комфортной и безопасной 
среды для жизни; достойного, эффективно-
го труда и успешного предпринимательства; 
цифровой трансформации2.

Данные направления в государственной 
политике определяют тенденции развития 
дошкольного образования: создание новых 
мест в ДОО; новых возможностей для по-
вышения качества дошкольного образова-
ния; повышение доступности и специальных 
условий для различных категорий детей в 
системе дошкольного образования; дивер-

1  Об объявлении в Российской Федерации Десяти-
летия детства: Указ Президента Российской Федерации: 
[от 29 мая 2017 г. № 240]. – URL: https://base.garant.ru
/71684480/?ysclid=ls063rkfis23351942 (дата обращения: 
22.01.2024). – Текст: электронный.

2  О национальных целях развития Российской Фе-
дерации на период до 2030 года: Указ Президента РФ: 
[от 21 июля 2020 г. № 474]. – URL: https://base.garant.ru
/74404210/?ysclid=ls067abc67703317648 (дата обраще-
ния: 28.01.2024). – Текст: электронный.

сификация предметно-пространственной, 
предметно-развивающей среды ДОО; уни-
фикация и обновление программ воспитания 
детей дошкольного возраста [1]; расшире-
ние ресурсов дополнительного образования 
детей дошкольного возраста; содействие 
развитию «родительских» компетенций; кон-
сультирование, поддержка, помощь; пер-
сонификация и интенсификация процессов 
повышения квалификации, профессиональ-
ной переподготовки педагогов дошкольного 
образования; тренд на тотальную защищён-
ность дошкольной организации; внедрение 
комплексных мер по сохранению и развитию 
здоровья детей, качественное и сбаланси-
рованное питание дошкольников; информа-
тизация, автоматизация, цифровизация до-
школьного образования [2].

По мнению Т. В. Волосовец, «…ключе-
вым приоритетом государственной поли-
тики в области дошкольного образования 
становится идея детствосбережения, что 
отражено в основополагающих документах 
социально-экономического развития стра-
ны, государственных программах и стра-
тегиях действий в интересах детей, семьи, 
воспитания подрастающих поколений…» [3, 
с. 4]. В докладе Центра стратегических раз-
работок Высшей школы экономики в 2018 г. 
подчёркивается, что «…в эпоху глобальной 
конкуренции и высокой неопределённости 
будущего победителями оказываются те 
страны, которые делают основную ставку на 
самого человека, на максимальное развитие 
его потенциала …в условиях быстрых и не-
предсказуемых изменений. Ключевую роль 
в этой новой повестке играет образование… 
место, которое Россия будет занимать в гло-
бальном миропорядке к 2050 г., определяет-
ся тем, что будет происходить в 2018–2024 гг. 
в наших детских садах, школах, колледжах и 
университетах, в сфере непрерывного обра-
зования…»3. 

Методология и методы исследования. 
Потенциальными угрозами детства в совре-
менном обществе являются экологическая, 
коммуникационная, политическая и культур-
ная. Исчезновение видов, глобальное поте-
пление и загрязнение окружающей среды 
ставят под угрозу будущее нашей планеты и 
здоровье детей; массмедиа, телевидение, ин-

3  Двенадцать решений для нового образования 
доклад центра стратегических разработок и высшей 
школы экономики. – М., 2018. – URL: https://www.csr.ru/
wp-ontent/uploads/2018/04/Doklad_obrazovanie_Web.pdf 
(дата обращения: 28.01.2024). – Текст: электронный.
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тернет и скорость информационного обме-
на могут влиять на формирование мировоз-
зрения детей и их поведение; демократи-
зация, миграция и развитие политических 
движений могут создавать нестабильность, 
оказывая влияние на родителей и детей; 
вестернизация, распространение англий-
ского как универсального языка (лингва 
франка) и влияние поп-культуры могут ме-
нять традиционные ценности и образ жиз-
ни детей [4].

Обозначенные угрозы позволяют проек-
тировать новые педагогические концепции 
жизнеобеспечения и комплексной поддерж-
ки детства [5], что актуализирует необходи-
мость выбора методологических подходов к 
изучению современных проблем дошколь-
ного образования. Одним из основных мето-
дологических подходов является системный 
подход к совершенствованию моделей об-
разования; созданию безопасных условий, 
новой развивающей среды; реализации тех-
нологий здоровьесбережения и здоровье-
развития; обеспечению целостного развития 
ребёнка; содействию успешной социализа-
ции детей, ответственному родительству; к 
воспитанию и приобщению к традиционным 
российским ценностям. 

Системный подход позволяет осуще-
ствить анализ взаимосвязи и взаимодей-
ствия при организации всех компонентов 
образовательной системы дошкольного 
образования. Немаловажным является об-
ращение к данному подходу при изучении 
особенностей взаимодействия субъектов об-
разовательных отношений (детей, педагогов, 
родителей), что предполагает поддержку в 
совершенствовании профессиональной ком-
петентности педагога и повышении педагоги-
ческой культуры родителей. Системный под-
ход предполагает готовность к изменениям, 
происходящим в современном мире в целом 
и к изменением в современном мире детства 
[6–8]. 

Результаты исследования и их об-
суждение. Системный подход к изучению 
современных тенденций дошкольного обра-
зования позволил выделить следующие про-
блемы:

1. Новые анатомо-физиологические и 
психолого-педагогические характеристики 
дошкольного детства.

2. Поиск новых подходов, ориентирован-
ных на повышение качества дошкольного об-
разования.

3. Цифровизация дошкольного образо-
вания, дошкольное образование детей в ус-
ловиях цифровизации.

4. Организация работы с детьми раннего 
возраста: преимущества и риски.

5. Развитие предпосылок функциональ-
ной грамотности в ДОО, обеспечение пере-
ходного периода ДОО – Школа.

6. Взаимодействие с родителями, содей-
ствие ответственному родительству.

Решение данных проблем сталкивается 
с разнообразными вызовами и требует инно-
вационных подходов и внимания к деталям 
для обеспечения качественного образования 
и развития каждого ребёнка. В каждой про-
блеме скрыта возможность для роста и улуч-
шений, эти точки роста необходимо исполь-
зовать для построения более эффективных 
систем образования и развития.

Новые анатомо-физиологические и 
психолого-педагогические характеристи-
ки дошкольного детства. Первая проблема 
связана с множеством аспектов развития де-
тей, изменений в различных сферах, от но-
вых анатомо-физиологических до психоло-
го-педагогических характеристик дошкольно-
го детства: снижение когнитивного развития 
детей дошкольного возраста, энергичности, 
подвижности детей, темпов роста, нараста-
ние астенизации телосложения; сужение 
уровня развития сюжетно-ролевой игры до-
школьников; неразвитость тонкой моторики 
руки старших дошкольников; недостаточ-
ная социальная компетентность 25 % детей 
младшего школьного возраста; увеличение 
численности детей с эмоциональными про-
блемами, детей с ОВЗ, категории одарённых 
детей; проблемное течение психического 
развития в онтогенезе; критичность детей 
по отношению ко взрослым; изменения цен-
ностных ориентаций детей.

Поиск новых подходов, ориентирован-
ных на повышение качества дошкольного 
образования. Федеральный государствен-
ный образовательный стандарт дошкольного 
образования (далее – ФГОС ДО) содержит 
комплекс критериев и является гарантом 
достижения качества дошкольного образо-
вания. Задачи, условия, механизмы повыше-
ния качества образования описаны в п. 1.6:  

1) охрана и укрепление физического и 
психического здоровья детей;

2) обеспечение равных возможностей 
для полноценного развития каждого ре-
бёнка;
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3) обеспечение преемственности целей, 
задач и содержания образования, реализу-
емых в рамках образовательных программ 
различных уровней;

4) создание благоприятных условий 
развития детей в соответствии с их возраст-
ными и индивидуальными особенностями и 
склонностями; 

5) объединение обучения и воспитания 
на основе духовно-нравственных и социо-
культурных ценностей и принятых в обще-
стве правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества;

6) формирование общей культуры лич-
ности детей, в том числе формирование 
предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечение вариативности и разно-
образия содержания Программ и организа-
ционных форм дошкольного образования;

8) формирование социокультурной сре-
ды, соответствующей возрастным, индиви-
дуальным, психологическим и физиологиче-
ским особенностям детей;

9) обеспечение психолого-педагогиче-
ской поддержки семьи и повышения компе-
тентности родителей1.

С 1 сентября 2023 г. введена Федераль-
ная образовательная программа дошкольно-
го образования (далее – ФОП ДО). ФОП ДО 
обеспечивает создание единого ядра содер-
жания дошкольного образования; форми-
рование вектора воспитания и развития ре-
бёнка дошкольного возраста как гражданина 
Российской Федерации; интеграцию про-
граммы воспитания как сквозного компонен-
та образовательного процесса; определение 
базового объёма и содержания дошкольно-
го образования; формирование основы для 
самостоятельной разработки и утверждения 
ДОО образовательных программ дошколь-
ного образования2.

Реализация как основной, так и вариа-
тивной частей ФОП ДО предоставляет ши-
рокие возможности для поиска и внедрения 
новых подходов, инновационных педагогиче-

1  Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования: 
Приказ Министерства образования и науки РФ: [от 17 ок-
тября 2013 г. № 1155]. – URL: https://fgos.ru/fgos/fgos-do 
(дата обращения: 28.01.2024). – Текст: электронный.

2  Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования: Приказ Мини-
стерства просвещения РФ: [от 25 ноября 2022 г. № 1028 
(зарегистрирован 28 декабря 2022 г. № 71847)]. – URL: 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212
280044?ysclid=ltdmymb5q6777401283 (дата обращения: 
30.01.2024). – Текст: электронный.

ских технологий: технологии развивающего 
обучения, проблемного обучения; проектной, 
исследовательской деятельности; игровые 
технологии; информационные, цифровые, 
медиатехнологии и др.

Цифровизация дошкольного образова-
ния, дошкольное образование детей в усло-
виях цифровизации. По мнению А. Г. Асмоло-
ва, цифровизация дошкольного образования 
связана с некоторыми рисками: отставание 
родителей и педагогов от детей в развитии 
компетенций, связанных с использованием 
гаджетов; недетские страхи взрослых перед 
технологиями; девальвация ценностей жиз-
ни в мире компьютерных игр; мир меняется 
быстрее, чем система образования, гото-
вящая к жизни в нём [9]. В связи с обозна-
ченными рисками в цифровом образовании 
меняется роль воспитателя, он должен стать 
значимым другим: мотиватором [10], навига-
тором, коммуникатором.

Механизмами цифровизации дошколь-
ного образования, по нашему мнению, могут 
выступать внедрение цифровых технологий 
в работу с детьми дошкольного возраста; 
развитие верифицированного детского об-
разовательного цифрового контента; повы-
шение цифровых компетенций педагогов до-
школьного образования; содействие цифро-
вой компетентности родителей, использова-
нию средств кибербезопасности для детей; 
развитие практики удалённой работы с деть-
ми дошкольного возраста. Задача дошколь-
ного образования и родителей, ближайшего 
окружения ребёнка – создать безопасную и 
полезную цифровую среду развития и об-
разования ребёнка дошкольного возраста, 
которая должна отвечать следующим требо-
ваниям: осмысленное отношение взрослого 
окружения к использованию дошкольниками 
компьютеров и гаджетов; согласованность 
представлений родителей и педагогов об 
опыте детей в использовании электронных 
устройств, ресурсов; актуализация техни-
ческого оснащения дома и в дошкольной 
образовательной организации; обучение до-
школьников первым знаниям в области ки-
бербезопасности; целенаправленное созда-
ние условий безопасности цифровой среды.

В 2020/2021 учебном году в Националь-
ном исследовательском институте «Высшая 
школа экономики» (далее – НИУ ВШЭ) про-
ведено онлайн-исследование «Мониторинг 
экономики образования», в ходе которого 
опрошены родители воспитанников (в воз-
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расте от полутора лет и старше) дошкольных 
образовательных организаций и структурных 
подразделений ДОО, имеющих лицензию на 
реализацию основной образовательной про-
граммы дошкольного образования в соот-
ветствии с ФГОС ДО. Цель исследования – 
получить представление об организации 
цифровой среды в семье (какие устройства и 
как часто доступны ребёнку, с каким контен-
том он имеет дело, как вовлечены в процесс 

родители) и сопоставить эту информацию с 
теоретическими критериями благополучного 
развития детской психики1.

Мы провели опрос родителей детей ран-
него и дошкольного возраста в Могойтуй-
ском, Тунгокоченском районах и г. Чите За-
байкальского края. В адаптированный упро-
щённый опросник было включено пять во-
просов с несколькими вариантами ответов. В 
таблице приведены сводные данные опроса. 

Результаты опросника по изучению степени включенности дошкольников в цифровую среду

Results of a questionnaire to study the degree of inclusion of preschoolers in the digital environment1

Вопрос Вариант ответа Могойтуйский 
район

Тунгокоченский 
район г. Чита

Возраст вашего 
ребёнка? 

А) 1 год 13 4 32

Б) 2 года 79 3 231

В) 3 года 105 6 542

Г) 4 года 103 7 648

Д) 5 лет 110 1 708

Е) 6 лет 123 710

Ж) 7 лет 12 176

В каком возрасте Ваш 
ребёнок познакомился с 
гаджетами?

А) в 1 год 83 1 207

Б) в 2 года 200 7 869

В) в 3 года 134 3 882

Г) в 4 года 77 6 503

Д) в 5 лет 24 3 359

Е) в 6 лет 6 1 172

Ж) в 7 лет - - 4

нет ответа  21 51

Какие виды действий 
с гаджетами доступны 
ребёнку? (возможен 
множественный выбор)

А) включать/выключать устройство 351 11 1 967

Б) увеличивать/уменьшать гром-
кость 364 12 1 759

В) делать фото, снимать видео 327 14 1 762

Г) использовать приложения для 
игр 257 14 1 202

Д) искать приложения в «магази-
не» приложений 138 5 551

Е) использовать приложения для 
образования и развития 138 9 1 040

Ж) использовать приложения для 
просмотра видео (мультфильмы, 
клипы и др.)

222 16 1 952

З) покупать новые приложения 26 - 51

И) обучать других детей пользо-
ваться гаджетами 12 - 373

нет ответа 2 - 104

1  Векторы развития дошкольного образования в условиях современных вызовов: аналитический доклад / 
И. В. Абанкина, Я. Я. Михайлова, А. К. Нисская [и др.]; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». – М.: ВШЭ, 
2022. – 112 с.
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В опросе приняли участие родители де-
тей от одного года до семи лет. Основная 
часть выборки приходится на Читу. Исхо-
дя из данных опроса, большинство детей к 
семи годам имеют представление о различ-
ных гаджетах (мобильных телефонах, план-
шетах и пр.): 96 % в Могойтуйском районе, 
100 % в Тунгокоченском и 98 % в г. Чите. В 
основном знакомство с цифровыми устрой-
ствами происходит в возрасте двух-трёх лет. 
Как правило, дети используют гаджеты для 
просмотра видео (61 %), фото- и видеосъё-
мок (58 %), игр (41 %), а также образования 
и развития (33 %), владея при этом такими 
базовыми навыками, как включение/выклю-
чение устройства и регулировка громкости. 
Около 19 % детей владеет навыками поиска 
приложений, а 2 %, согласно опросу, даже 
делает покупки. 

Цифровая домашняя среда, таким об-
разом, не нацелена в основном на образо-
вательный контент, который при должном ка-
честве и контроле со стороны взрослых мо-
жет позитивно влиять на развитие ребёнка. 
Несмотря на что, то россияне родительского 
возраста (20–45 лет) в основном оценива-
ют свои навыки использования компьютера, 
смартфона и так далее как средние или про-
двинутые1, родители не всегда ориентируют-
ся в закономерностях становления детской 

1  Цифровые технологии в раннем и дошкольном 
возрасте: информационный бюллетень / Я. Я. Михай-
лова, А. К. Нисская; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа 
экономики». – М.: ВШЭ, 2022 – 44 с. 

психики на разных возрастных этапах, испы-
тывают затруднения при оценке качества и 
содержания контента. Обращаясь к образо-
вательному потенциалу цифровых техноло-
гий, родителям следует ориентироваться в 
первую очередь на возраст ребёнка. В ран-
нем возрасте это могут быть игры на трени-
ровку концентрации внимания, восприятия, 
логического мышления, зрительно-моторной 
координации и речи, т. е. того, что традици-
онно считается ключевым для становления 
психики детей одного-трёх лет [11; 12]. Со-
гласно опросу НИУ ВШЭ, родители младших 
дошкольников используют прежде всего он-
лайн-сервисы, содержащие задания, свя-
занные с развитием логического мышления 
(что несвойственно детям данного возраста), 
внимания, восприятия (что вполне адекват-
но). Родители старших дошкольников ис-
пользуют интернет-платформы, помогающие 
развивать концентрацию внимания, обучать 
чтению, логическому мышлению, математи-
ке, т. е. обращаются к потенциалу передач, 
игр и приложений, связанных с подготовкой 
к школе2. 

Согласно проведённому нами опросу, 
дошкольники часто пользуются телефонами, 
планшетами и другими приборами взрослых 
членов семьи. К шести годам личные гадже-

2  Школьные учителя в изменяющихся условиях: 
адаптивность и готовность к инновациям: информаци-
онный бюллетень / С. И. Заир-Бек, К. М. Анчиков; Нац. 
исслед. ун-т «Высшая школа экономики». – М.: ВШЭ, 
2022. – 44 с.

Окончание таблицы

Вопрос Вариант ответа Могойтуйский 
район

Тунгокоченский 
район г. Чита

В каком возрасте 
у Вашего ребёнка 
появился личный 
гаджет?

А) в 1 год - - -

Б) в 2 года - - 3

В) в 3 года 94 5 582

Г) в 4 года 71 5 568

Д) в 5 лет 58 3 442

Е) в 6 лет 22 2 192

Ж) в 7 лет 71 - 10

нет 229 6 1 250

Сколько времени Ваш 
ребёнок проводит с 
гаджетами?

А) до 30 минут в день 98 2 955

Б) до 1 часа в день 129 3 938

В) до 2 часов в день 113 8 614

Г) до 3 часов в день 105 2 329

Д) 4 часа и более 93 5 134

нет 7 1 77
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ты имеет 58 % детей в Могойтуйском районе, 
71 % в Тунгокоченском, 59 % в г. Чите, актив-
но приобретать их родители начинают уже 
трёхлетним детям. Около 1/3 детей проводит 
за гаджетами не больше получаса, столько 
же – от 30 минут до часа; 20 % дошкольни-
ков из выборки использует гаджеты от часа 
до двух; около 12 % – до двух до трёх часов. 
Четыре часа и более за гаджетами проводит 
17 % детей в Могойтуйском районе, 24 % в 
Тунгокоченском; 2,5 % в г. Чите. Значитель-
ное превышение рекомендуемого педиатра-
ми и психологами времени говорит о недо-
статке родительского контроля за цифровой 
средой. Множество исследований свиде-
тельствует, что данная нагрузка вредна для 
проводящих путей мозга и (опосредованно) 
речевого развития [13]. 

Представленный анализ свидетель-
ствует о том, что у большинства родителей 
отсутствует последовательная стратегия в 
предоставлении детям цифровых устройств. 
Это означает, что существенная часть роди-
телей дошкольников испытывают трудности 
в организации взаимодействия своих детей 
с различными видами цифрового контента.

В связи с этим правомерно говорить о не-
обходимости организации просветительской 
и консультативной работы с родителями по 
данному направлению. Было рекомендовано 
педагогам, руководителям дошкольных об-
разовательных организаций довести данные 
опроса до сведения родителей и определить 
систему работы как по совершенствованию 
цифровой образовательной среды детского 
сада, так и по повышению педагогической 
культуры родителей в области применения 
цифровых ресурсов в семейном воспитании 
детей, формированию более чёткой пози-
ции относительно использования цифровых 
устройств дошкольниками. 

Организация такого рода работы, в свою 
очередь, потребует специальной подготовки 
педагогов, работающих в сфере дошколь-
ного образования. При подготовке педаго-
гов дошкольного образования в ФГБОУ ВО 
«Забайкальский государственный универ-
ситет» вводится изучение таких дисциплин, 
как «Робототехника в дошкольном образо-
вании», «Цифровизация в дошкольном об-
разовании». Данные дисциплины в будущем 
позволят педагогам компетентно организо-
вывать просветительскую и консультативную 
работу с родителями дошкольников по во-
просам использования цифровых устройств 

детьми. Также кафедрой теории и методики 
дошкольного и начального образования по-
пуляризируется в ДОО учебно-методическое 
пособие «Организация образовательной 
дея тельности дошкольной образовательной 
организации в условиях цифровизации», 
созданное авторским коллективом кафедры 
(Т. В. Безродных, Н. Г. Лаврентьева, Т. С. Лы-
сикова, В. И. Салютнова, А. И. Улзытуева, 
О. Д. Ульзутуева, 2022).

Организация работы с детьми ран-
него возраста: преимущества и риски. По 
мнению отечественных учёных-педагогов 
В. И. Логиновой, Т. Г. Казаковой, Е. А. Тимо-
феевой, С. Е. Деминой, развитие, воспитание 
и обучение детей раннего возраста является 
проблемой, требующей научно-педагогиче-
ского сопровождения профессиональной 
деятельности групп раннего возраста1. В на-
стоящее время увеличивается потребность в 
создании, открытии дополнительных мест и 
групп для детей от года до трёх лет.

Посещение ребёнком раннего возраста 
яслей, как правило, вызвано необходимостью 
дать родителям возможность не прерывать 
профессиональную деятельность на дли-
тельный период. Помимо этого,  домашнее 
воспитание несёт в себе следующие риски: 

– чрезмерное увлечение ранним разви-
тием, которое ускоряет естественный ход со-
бытий, нарушает гармонию развития,  проти-
воречит  принципу амплификации развития;

– увлечение развитием интеллекта и фи-
зических способностей, которое не затраги-
вает сферу эмоций, социализацию, а также 
психическое развитие ребёнка; 

– явные или скрытые дефекты домашне-
го воспитания, в результате чего появляются 
«трудные» дети; 

– гиперопека не позволяет формировать   
базовое доверие к миру как основы здорово-
го психического и личностного развития. 

При этом педагоги ДОО сталкиваются с 
такими трудностями работы с детьми ранне-
го возраста, как: 

– привязанность к матери. Ребёнок мо-
жет испытывать сильную эмоциональную 
связь с матерью и проявлять необходимость 
её постоянного присутствия. Это может за-
труднять работу педагога, так как ребёнок 
может испытывать тревогу или страх при 

1  Воспитание и развитие детей раннего возраста: 
пособие для воспитателя детского сада / В. В. Гербова, 
Р. Г. Казакова, И. М. Кононова [и др.]. – М.: Просвещение, 
1981. – 224 с.
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отсутствии матери и требовать утешения и 
поддержки;

– проблемы адаптации. Первоначальная 
разлука с родителями и адаптация к новой 
среде может вызывать у ребёнка стресс и 
неудовольствие. Ребёнку может требоваться 
время, чтобы привыкнуть к новым условиям 
и установить отношения с педагогом и други-
ми детьми;

– сложность привыкания к режиму, де-
фицит навыков самообслуживания. Дети 
раннего возраста могут иметь ограниченные 
или недостаточные навыки в области само-
стоятельности, такие как кормление, пере-
одевание, уход за собой и использование 
туалета. Это требует дополнительного вни-
мания и помощи от педагога;

– ситуативность и повышенная эмоцио-
нальность; «неуправляемость», отсутствие 
самоконтроля. Дети могут проявлять некон-
тролируемое поведение, иметь трудности с 
соблюдением правил и норм поведения. Пе-
дагогам может потребоваться использовать 
различные стратегии для обучения детей ос-
новам самоконтроля и поведения;

– неэффективность речевых инструкций 
и других вербальных средств воздействия. 
До определённого возраста дети могут иметь 
ограниченный словарный запас и понима-
ние речи. Поэтому педагогам может потре-
боваться использовать более наглядные и 
действенные методы коммуникации, такие 
как жесты, мимика, ритуалы и другие невер-
бальные средства воздействия;

– необходимость индивидуального об-
щения, невозможность фронтальных форм 
работы. Педагоги должны учитывать инди-
видуальные потребности и особенности каж-
дого ребёнка, чтобы создать благоприятную 
образовательную среду для их развития. Это 
означает, что фронтальные формы работы 
могут быть неэффективными, необходима 
индивидуальная работа с каждым ребёнком 
для достижения наилучших результатов.

При решении данных проблем педа-
гогам следует опираться на современные 
фундаментальные исследования в области 
развития раннего детства. Существуют со-
временные методики раннего развития де-
тей (методика Марии Монтессори, методика 
Глена Домана, методика Сессиль Лупан, ме-
тодика Никитиных, методика Николая Зай-
цева и др.), внедрение которых повышает 
качество образовательной деятельности в 
группах раннего возраста [14]. При этом не 

следует недооценивать значимость знаний 
педагогами психофизиологических особен-
ностей детей раннего возраста; подготовку 
кадров для работы с детьми; развитие сете-
вого взаимодействия учреждений различной 
ведомственной принадлежности по пробле-
мам развития, воспитания и обучения детей 
до трёх лет; повышение психолого-педагоги-
ческой компетентности родителей [15] – это 
также относится к задачам организации ра-
боты с детьми раннего возраста и является 
частью названной комплексной проблемы.

Развитие предпосылок функциональной 
грамотности в ДОО, обеспечение переход-
ного периода ДОО – Школа. Одна из задач 
дошкольного образования – задача развития 
предпосылок функциональной грамотности в 
ДОО (резолюция VII Всероссийского съезда 
работников дошкольного образования, 17– 
18 ноября 2022 г.). В современной зарубежной 
и отечественной науке отсутствует унифици-
рованное определение функциональной гра-
мотности. Несмотря на многообразие опре-
делений и подходов к содержанию данного 
понятия, важно выделить следующие харак-
теристики, важные для дошкольного образо-
вания: функциональная грамотность выступа-
ет ключевой компетенцией, обеспечивающей 
возможность успешной социализации; свя-
зана с обработкой в том числе цифровой ин-
формации в ходе повседневной деятельности 
для успешного функционирования в обществе 
[16]; предполагает формирование мотивов 
для непрерывного образования и саморазви-
тия [17, с. 106]. В нашем исследовании при-
менительно к дошкольному образованию мы 
рассматриваем функциональную грамотность 
как способность применять приобретённые 
знания, умения и навыки для решения жиз-
ненных задач в различных сферах1. 

Значимость развития предпосылок функ-
циональной грамотности обусловлена не 
только необходимостью обеспечения преем-
ственности между детским садом и школой 
[18], но и тем, что целенаправленная рабо-
та по развитию предпосылок функциональ-
ной грамотности в ДОО способствует фор-
мированию личностных качеств, успешной 
социализации детей дошкольного возраста. 
В функциональной грамотности выделяют 
читательскую, математическую, естествен-
но-научную, информационную, финансовую, 

1  Сборник статей и методических рекомендаций по 
формированию функциональной грамотности обучаю-
щихся / Е. Л. Тимченко, Е. А. Лежнин. – Новороссийск: 
МКУ ЦРО, 2023. – 205 с.
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глобальные компетенции, креативное мыш-
ление.

Существующие определения перечис-
ленных видов функциональной грамотности 
могут быть ориентирами, основой для вы-
ведения определений разных видов пред-
посылок функциональной грамотности с 
учётом особенностей развития психических 
процессов детей дошкольного возраста. 
Остановимся подробнее на предпосылках 
естественно-научной и читательской грамот-
ности.

Так, предпосылками естественно-на-
учной грамотности старших дошкольников 
является, на наш взгляд, способность ис-
пользовать доступные естественно-научные 
знания, на элементарном уровне выявлять 
проблемы, совместно с педагогом делать 
обоснованные выводы, необходимые для 
понимания окружающего мира и тех измене-
ний, которые вносит в него деятельность че-
ловека, и для принятия соответствующих ре-
шений. При формулировании данного опре-
деления учитывали, что непосредственный 
опыт детей не может в полной мере  служить 
материалом для самостоятельного обобще-
ния, для анализа явлений, установления за-
висимостей между ними, а также, что явле-
ния, происходящие в неживой природе, до-
статочно сложны и требуют того, чтобы дети 
во взаимодействии со взрослыми учились 
устанавливать простейшие закономерности, 
связи и отношения в окружающем мире.

В процессе развития предпосылок чита-
тельской грамотности у дошкольников можно 
выделить четыре основных умения будущего 
читателя: находить и извлекать с помощью 
педагога информацию; при помощи педагога 
интегрировать и интерпретировать инфор-
мацию; ключевые умения оценивать содер-
жание и форму текста; умение дошкольни-
ков использовать информацию из текста. К 
предпосылкам читательской грамотности, по 
нашему мнению, относятся: развитие у де-
тей интереса к чтению, мотивации к обуче-
нию чтению, воспитание будущего читателя; 
становление и развитие у детей смыслового 
восприятия фольклора и художественной 
литературы, процесса понимания на слух 
и интерпретации информации из текстов 
различных жанров; стимулирование дет-
ской активности в применении извлечённой 
информации в самостоятельной игровой, 
творческой, бытовой деятельности.  С пред-
посылками читательской грамотности тесно 

связаны предпосылки обучения грамоте че-
рез формирование звуковой аналитико-син-
тетической активности и предпосылки цен-
ностно-смыслового восприятия и понимания 
произведений искусства.

Развитие всех видов предпосылок функ-
циональной грамотности происходит как в 
организованной образовательной деятель-
ности при реализации образовательных 
областей, так и в процессе интеграции об-
разовательных областей. Организация бла-
гополучных образовательных переходов на 
разных уровнях [19] (ранний и дошкольный 
возраст, дошкольный и младший школьный 
возраст) – условие повышения качества 
дошкольного образования, эффективности 
развития и обеспечения благополучия детей.

Взаимодействие с родителями, содей-
ствие ответственному родительству. Ука-
зом Президента Российской Федерации (от 
22 ноября 2023 г. № 875) 2024 год объявлен 
годом семьи с целью подчеркнуть важность 
роли семьи в обществе. В течение этого года 
будут проводиться различные мероприятия 
и инициативы, направленные на поддержку 
и развитие семейных ценностей. Это может 
включать проведение конференций, фору-
мов, тренингов и других форм обучения, ко-
торые помогут семьям укрепить взаимоотно-
шения и повысить их благополучие. Также 
возможно внедрение социальных программ 
и политик, направленных на поддержку се-
мей в областях, таких как жильё, здравоох-
ранение, образование и детская защита1. 
Данный нормативный документ, по нашему 
мнению, также предполагает необходимость 
разработки парциальной программы «Семье-
ведение» для педагогов ДОО, которая будет 
способствовать более эффективной органи-
зации взаимодействия педагогов и родителей 
с целью развития и популяризации семейных 
ценностей, созданию поддерживающей сре-
ды для всех членов семьи независимо от их 
социального статуса. 

Современная социальная ситуация ха-
рактеризуется динамикой демографического 
прироста; новыми психологическими харак-
теристиками детей; новыми социальными 
статусами детей (дети участников СВО, дети 
с инвалидностью, дети с особыми образова-
тельными потребностями); стратификацией 

1  О проведении в Российской Федерации Года се-
мьи: Указ Президента РФ: [от 22 ноября 2023 г. № 875]. – 
URL: http://publication.pravo.gov.ru/document/00012023
11220013?ysclid=ltjicb4lxj916960274 (дата обращения: 
22.01.2024). – Текст: электронный.
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общества; новыми статусами семей; поляр-
ностью уровней психолого-педагогической 
компетентности родителей; снижением доли 
отцовского воспитания; конфликтом ответ-
ственного родительства.

Обозначим векторы развития дошколь-
ного образования в области содействия 
ответственному родительству. Цель такой 
работы заключается в создании условий 
для повышения компетентности родителей 
(законных представителей) детей в вопро-
сах их развития, воспитания, обучения и 
социализации; получения информации о 
собственных правах, правах ребёнка в сфе-
ре образования; планирования родителями 
(законными представителями) действий по 
решению возникающих при воспитании, раз-
витии и обучении ребёнка вопросов; форми-
рования ответственности родителей за раз-
витие, здоровье, безопасность, образование 
ребёнка. В связи с этим необходимо расши-
рять список форм взаимодействия с семьёй 
в цифровом обществе, такие как: электрон-
ная почта, мессенджеры, социальные медиа 
для обмена информацией и обеспечения об-
ратной связи с семьёй; веб-конференции и 
онлайн-встречи, позволяющие организовать 
живой диалог всех участников образователь-
ного процесса; родительские порталы и при-
ложения, обеспечивающие доступ законных 
представителей к информации о расписании, 
питании, медицинских показателях, достиже-
ниях и активностях ребёнка и вовлечение их 
в образовательный процесс ДОО. 

Изученные нами проблемы современно-
го дошкольного образования являются мно-
гогранными, что требует комплексного под-
хода к их решению в педагогической теории 
и практике с учётом приоритетных направле-
ний государственной образовательной поли-
тики.

Заключение. Системный подход в до-
школьном образовании позволяет выявить 
современные вызовы, с которыми сталкива-
ются дошкольные образовательные органи-
зации, и спрогнозировать стратегии разви-
тия, направленные на их преодоление:

– индивидуализация образовательного 
процесса. Это означает учёт индивидуальных 
особенностей каждого ребёнка, его темпа 
развития, интересов и потребностей. Стра-
тегии развития могут включать наращивание 
компетенций педагогов для работы с разно-
образными детьми, создание специальных 
классов или групп для интеграции, а также 

обеспечение доступности методических ма-
териалов и технологий для всех детей;

– внедрение инновационных педагогиче-
ских подходов. Поиск и адаптация новых ме-
тодик обучения и воспитания, которые были 
успешно применены в других странах или в 
других сферах образования. Например, ис-
пользование игровых методик, проектной ра-
боты или индивидуализации образователь-
ного процесса;

– развитие компетенций для цифровой 
эры. Современные дети растут в цифровой 
эпохе, поэтому важно развивать у них циф-
ровые навыки и компетенции, чтобы они 
были готовы к современной информацион-
ной среде. В свою очередь педагоги и роди-
тели должны быть готовы к развитию этих 
компетенций у дошкольников;

– обеспечение профессиональной под-
готовки педагогических кадров, готовых к 
развитию детей раннего возраста. Необхо-
димо усилить образовательные программы 
для педагогов и воспитателей, работающих 
с детьми раннего возраста, чтобы они были 
оснащены необходимыми знаниями и навы-
ками для работы с маленькими детьми, обе-
спечить методическое сопровождение обра-
зовательного процесса в яслях; 

– развитие компетенций XXI в. Совре-
менное общество ставит перед детьми но-
вые требования в сфере образования, вклю-
чая развитие навыков критического мыш-
ления, сотрудничества, коммуникации и др. 
Необходимым достижением образования 
становится функциональная грамотность. 
Стратегии развития дошкольного образова-
ния должны включать развитие предпосылок 
функциональной грамотности, использова-
ние современных технологий в обучении и 
обеспечение обучающей среды, способству-
ющей развитию данных предпосылок; 

– укрепление сотрудничества с семья-
ми. Родители являются первыми учителями 
и ключевыми партнёрами в образователь-
ном процессе. Дошкольное образование се-
годня направлено в том числе на укрепление 
сотрудничества с семьями воспитанников и 
вовлечение их в образовательную деятель-
ность детского сада.

В заключение следует отметить, что при 
решении проблем дошкольного образования 
открыта возможность для роста и улучше-
ний, при этом ключевой фигурой модерни-
зации системы дошкольного образования 
является педагог. 
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