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Актуальность рассмотрения современных принципов  преподавания истории русского языка при 
подготовке филологов и учителей-словесников в вузе безусловна, поскольку достижения последних 
десятилетий в лингвистике и лингводидактике требуют дополнения, обновления традиционной мето-
дологической платформы. Также не вызывает сомнений востребованность диахронических лингвисти-
ческих знаний, поскольку без них филологическое образование будет ущербным, не даст понимания 
исторической изменчивости языка и не позволит увидеть преемственность исторических и современ-
ных языковых трансформаций, осознать причины и суть современных языковых процессов и спро-
гнозировать тенденции будущих изменений в русском языке. Целью статьи является рассмотрение 
лингводидактических принципов и содержания историко-лингвистических дисциплин в условиях со-
временного филологического образования (на примере учебных программ бакалавриата и магистра-
туры ЗабГУ, которые готовят учителей-словесников и филологов). В исследовании был использован 
метод лингводидактического анализа методологии, теоретического и практического содержания дис-
циплин по истории русского языка. Рассмотренные методологические лингводидактические принципы, 
такие как диалектический, историко-хронологический, лингвокультурологический, преемственности и 
аргументации, и базирующиеся на них содержание и практические задания по истории русского язы-
ка, включая задания с отдельными примерами и текстами разных хронологических срезов языка, в 
том числе современного русского языка, требующими историко-лингвистического анализа и коммен-
тирования, способствуют эффективному формированию лингвистической компетенции у студентов и 
магистрантов, изучающих языковые дисциплины диахронического цикла. Авторы, учитывая особен-
ности современного образовательного процесса, уровень развития лингвистики и лингводидактики и 
используя разработанные и реализуемые программы учебных дисциплин по истории русского языка 
в магистратуре и бакалавриате у будущих филологов и учителей-словесников Забайкальского госу-
дарственного университета, сформулировали, обосновали актуальные методологические принципы 
преподавания истории русского языка и показали их проявление на примерах тематического планиро-
вания содержания лингвистических дисциплин диахронического цикла, примерах различных заданий 
и упражнений. 
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жание цикла, практические задания, эффективность обучения
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The relevance of considering modern approaches to teaching the history of the Russian language in 
the training of philologists and teachers of literature and at the university is unconditional, since the achieve-
ments of recent decades in linguistics and linguodidactics require the addition and updating of the traditional 
methodological platform in order for teaching to be effective. There is also no doubt that diachronic linguistic 
knowledge is in demand, because without it philological education will be flawed, will not give an understand-
ing of the historical variability of the language and will not allow you to see the continuity of historical and modern 
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Введение. Традиционно в российской 
высшей школе образование учителей рус-
ского языка и литературы и филологов, 
специализирующихся по русскому языкозна-
нию, предполагает изучение истории русско-
го языка. С развитием университетского об-
разования, открытием новых университетов 
в начале XIX в. возник интерес к таким на-
укам, как история и филология. Известного 
филолога И. И. Срезневского можно назвать 
первопроходцем в области преподавания 
русского языка в аспекте диахронии. Цель 
изучения истории языка он видел так: «Как 
сравнительная филология сравнивает раз-
личные языки одного племени, так историче-
ская филология сравнивает различные эпо-
хи одного языка» [1, с. 95].

Другой путь изучения истории языка был 
предложен Ф. И. Буслаевым, который, имея 
за плечами опыт преподавания русского язы-
ка в гимназии, рассматривал достижения в 
области сравнительно-исторической лингви-
стики как способ усовершенствования препо-
давания русского языка на разных уровнях. 
В его методологической позиции просматри-
вается функциональный подход к объясне-
нию фактов древнерусского и современного 
русского языка. По мнению Т. Е. Лебедевой, 
«Буслаевская интерпретация истории языка – 
это сегодняшний исторический комментарий к 
фактам современного русского языка» [2].

К началу ХХ в. были сформированы ос-
новные принципы преподавания истории 
русского языка в университетской подготовке 
филологов, установлены основные разделы 
содержания дисциплины и порядок их изу-
чения, сложился круг текстов, предлагаемых 
студентам для анализа.

В ХХ в. лингводидактика высшей школы 
не отказалась от дореволюционных тради-
ций и принципов преподавания истории рус-
ского языка филологам. Постепенно сфор-
мировалась логика преподавания русского 
языка, которая строилась на двух аспектах, 
выработанных наукой о языке – диахрониче-
ском и синхроническом. Отсюда все дисци-
плины филологического цикла университет-
ского образования традиционно делятся на 
два блока – изучение современного состоя-
ния русского языка и истории русского языка.

Сегодня русистика развивается в сторо-
ну дальнейшей специализации знания, поэ-
тому некоторые направления, обозначенные 
лингвистами XIX столетия в рамках дисци-
плины «История русского языка», выдели-
лись в отдельные науки – историю русского 
литературного языка, историческую диалек-
тологию, исторический комментарий к фак-
там современного русского языка и др.

В современных образовательных про-
граммах для студентов-филологов дисци-
плины исторического цикла – старославян-
ский язык, древнерусский язык (историче-
ская грамматика русского языка), история 
русского литературного языка и другие – за-
нимают лишь 10–20 % от всего объёма язы-
ковых дисциплин.

С введением в высшую школу новых го-
сударственных образовательных стандартов 
во всех «поколениях» наблюдается увели-
чение часов на дисциплины общего цикла и 
самостоятельную работу студентов за счёт 
снижения количества часов на изучение 
специальных дисциплин. В настоящее вре-
мя, по нашему мнению, в учебных планах ба-
калавриата по программам «Русский язык и 

linguistic transformations, to understand the causes and essence of modern linguistic processes and predict 
trends of future changes in the Russian language. The purpose of the article is to consider the linguodidactic 
methodology and the content of linguistic disciplines of the diachronic cycle in the context of modern philological 
education (using the example of the undergraduate and graduate curricula of the Transbaikal State University, 
which train teachers of literature and philology). The method of linguodidactic analysis of methodology is used, 
theoretical and practical content of disciplines on the history of the Russian language are discussed. Russian 
methodological and didactic principles, such as dialectical, historical-chronological, linguistic-cultural, continuity 
and argumentation, based on them, the content and practical tasks on the history of the Russian language, 
including tasks with individual examples and texts of different chronological sections of the language, including 
modern Russian, requiring historical and linguistic analysis and commentary contribute to effective formation 
of linguistic competence among students and undergraduates studying linguistic disciplines of the diachronic 
cycle. Russian history course programs are developed and implemented by future philologists and teachers 
of literature at the Transbaikal State University. The authors have showed the manifestation of the formulated 
methodological principles of teaching the history of the Russian language and revealed the features of linguo-
didactic methodology in the context of modern requirements of the educational standard and using examples 
of thematic planning of the content of linguistic disciplines of the diachronic cycle, various tasks and exercises.

Keywords: methodology, linguodidactic principle, history of the Russian language, content, practical 
tasks, learning efficiency
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литература» и «Филология» на дисциплины 
диахронического цикла выделяется недоста-
точное количество часов.

Таким образом, проблема вузовского 
образования специалиста-филолога и учи-
теля русского языка сводится к тому, чтобы 
дать значительный массив знаний по истории 
русского языка в нескольких – небольших по 
объёму – курсах диахронического блока линг-
вистических дисциплин. Кроме этой пробле-
мы, в связи с развитием лингводидактики и 
лингвистики, включая историю языка как на-
уки, есть проблема обновления методологи-
ческих принципов изучения лингвистических 
дисциплин диахронического цикла в вузе и 
корректировки их теоретического содержания 
и практических заданий. Описанию, анализу 
и решению этих проблем посвящено наше 
исследование, которое было проведено на 
примере преподавания историко-лингвисти-
ческих дисциплин в Забайкальском государ-
ственном университете (г. Чита).

Необходимость знаний о праиндоевро-
пейском и праславянском языковом насле-
дии, о языковых законах и исторических язы-
ковых процессах в древнерусском, старорус-
ском языке является безусловной при обу-
чении студентов на бакалавриате 44.03.01 
Педагогическое образование (профиль «Фи-
лологическое образование»), 44.03.05 Педа-
гогическое образование (профиль «Русский 
язык и литература»), 45.03.01 Филология 
(профиль «Прикладная филология (русский 
язык)») и трёх магистерских программ «Рус-
ский язык», «Русский язык в различных сфе-
рах коммуникации», «Русский язык в меж-
дународной коммуникации» направления 
подготовки 45.04.01 Филология, поскольку 
без них филологическое образование будет 
ущербным, не даст понимания исторической 
изменчивости языка и не позволит увидеть 
преемственность исторических и современ-
ных языковых трансформаций, осознать при-
чины и суть современных языковых процес-
сов и спрогнозировать тенденции будущих 
изменений в русском языке. Таким образом, 
актуальность рассмотрения современных 
методологических принципов изучения линг-
вистических дисциплин диахронического 
цикла в вузе не вызывает сомнения. 

Целью исследования является опреде-
ление наиболее эффективных принципов 
преподавания историко-лингвистических 
дисциплин в условиях современного фило-
логического образования (на примере учеб-

ных программ бакалавриата и магистратуры 
ЗабГУ, которые готовят учителей-словесни-
ков и филологов). 

Задачи данного исследования:
1. Сформулировать и обосновать совре-

менные актуальные лингводидактические 
принципы и методы обучения, применение 
которых позволяет эффективно сформиро-
вать лингвистическую компетенцию по исто-
рии русского языка.

2. Представить базирующееся на рас-
смотренных методологических лингводидак-
тических принципах содержание дисциплин 
и ряд практических заданий по истории рус-
ского языка, включая задания с отдельными 
примерами и текстами разных хронологиче-
ских срезов языка, в том числе современного 
русского языка, требующими историко-линг-
вистического анализа и комментирования, 
на примере учебных программ бакалавриата 
и магистратуры ЗабГУ, которые готовят учи-
телей-словесников и филологов.

Под лингвистической компетенцией по 
истории русского языка традиционно пони-
мается владение системой знаний по исто-
рии эволюции языка от состояний индоевро-
пейского праязыкового единства, праславян-
ского, древнерусского, старорусского языков 
до языка русской нации и сформированные 
навыки опознавания и интерпретации языко-
вых фактов в диахроническом аспекте.

Объектом исследования является мето-
дика обучения истории русского языка в вузе.

Предмет исследования составляют 
принципы изучения лингвистических дисци-
плин диахронического цикла и содержание 
учебного материала на дисциплинах, изучаю-
щих историю русского языка в современном 
образовательном процессе высшей школы.

Материалом для исследования послу-
жили разработанные авторами данной ста-
тьи рабочие программы образовательных 
программ ЗабГУ, по которым проходят под-
готовку учителя-словесники и филологи в об-
ласти русского языкознания, «Историческая 
грамматика», «Исторический комментарий 
к русскому языку» и «Этимология русского 
языка», авторские учебные пособия1.

1  Биктимирова Ю. В. Памятники деловой письмен-
ности Восточного Забайкалья XVII–XVIII вв.: учеб. по-
собие. – Чита: ЗабГУ, 2015. – 155 с.; Игнатович Т. Ю., 
Пащенко В. А. Русский язык в историческом освещении: 
учеб. пособие. – Чита: ЗабГУ, 2021. – 196 с.; Игнато-
вич Т. Ю., Пащенко В. А. Этимология и жизнь русского 
слова: учеб. пособие. – Чита: ЗабГУ, 2022. – 134 с.
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Выдвинута следующая гипотеза ис-
следования: формирование лингвистиче-
ской компетенции по истории русского языка 
базируется на усвоении значительного объ-
ёма теоретических знаний из сравнитель-
но-исторической научной парадигмы со сво-
ей сложившейся системой научных методов 
исследования, понятий и методик анализа 
памятников письменности, поэтому требует-
ся преподавание теории и практики истории 
русского языка на основе современных ме-
тодологических принципов с привлечением 
знаний из других языков индоевропейской 
языковой семьи. Однако изучение истории 
русского языка вовсе не означает ограниче-
ние применения таких знаний только на ди-
ахроническом языковом материале. Знание 
исторических закономерностей, диахрониче-
ских языковых процессов и их последствий, 
применение исторического комментирова-
ния к явлениям современного русского язы-
ка позволяют понять и объяснить его совре-
менное состояние, нестандартные элементы 
и тенденции развития.

Методология и методы исследова-
ния. Теоретико-методологической базой 
исследования послужили идеи и основные 
положения учений историков языка, рассма-
тривающих необходимость изучения лингви-
стических дисциплин диахронического цикла 
в вузе при получении филологического обра-
зования (см. Обзор литературы).

Методология исследования включает 
методологические принципы современной 
лингводидактики и лингводидактические ме-
тоды. Применённый в данном исследовании 
метод лингводидактического анализа ме-
тодологии, теоретического и практического 
содержания дисциплин по истории русского 
языка позволил критически проанализиро-
вать разработанные предшественниками 
методологические принципы преподавания 
истории русского языка и с учётом состоя-
ния современной методической науки раз-
работать ряд новых, отвечающих современ-
ным условиям преподавания. Упомянутый 
выше метод лингводидактического анализа 
дал возможность с лингводидактической 
точки зрения проанализировать принятое 
большинством историков языка содержа-
ние теории и систему практических заданий 
дисциплин по истории русского языка и на 
основе собственного многолетнего опыта 
преподавания предложить для обсуждения 
обновлённое содержание и задания, кото-

рые, по мнению авторов статьи, способны 
обеспечить филологам эффективное освое-
ние исторических  лингвистических знаний и 
выработку навыков и умений историко-линг-
вистического анализа языковых фактов. 

Новизна исследования проявляется 
в описании и формулировке основных со-
временных методологических принципов 
в преподавании истории русского языка в 
вузе, в частности лингвокультурологическо-
го, который предполагает введение в тео-
рию лингвокультуроведческих понятий, а в 
практику – заданий на их освоение, включая 
анализ текстов памятников письменности с 
определением языковых репрезентаций кон-
цептов того времени.

Теоретическая значимость исследо-
вания состоит в том, что результаты иссле-
дования вносят вклад в теорию методологи-
ческих принципов преподавания лингвисти-
ческих дисциплин диахронического цикла в 
вузе, который можно использовать в даль-
нейших  теоретико-методологических разра-
ботках в современной лингводидактике. 

Практическая значимость исследо-
вания заключается в том, что рассмотренные 
теоретические вопросы методики препода-
вания историко-лингвистических дисциплин 
в вузе, а также конкретный апробированный 
лингводидактический материал могут быть 
использованы преподавателями вузов в лек-
ционном курсе, на практических занятиях 
историко-лингвистических дисциплин, при 
составлении новых учебных программ по 
истории языка; при написании учебных посо-
бий по истории языка для студентов.

Указание на степень разработанности 
темы. Обзор литературы

О значимости предыстории и истории 
русского языка в филологическом образова-
нии высказывались известные учёные-сла-
висты и историки русского языка. И. А. Боду-
эн де Куртенэ отмечал: «Механизм языка и 
вообще его строй и состав в данное время 
представляют результат всей предшествую-
щей ему истории, всего предшествующего 
ему развития, и наоборот, этим механизмом 
в известное время обусловливается даль-
нейшее развитие языка» [3, с. 67–68]. Такие 
знания являются «фундаментом» лингвисти-
ческой компетенции будущих учителей рус-
ского языка.

В первой половине ХХ в. разрабатыва-
лось теоретическое обоснование включения 
различных знаний по истории русского языка 
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в гимназическое, а затем и школьное обра-
зование, что, конечно же, накладывало от-
печаток и на подготовку учителя-словесника. 
Среди инициаторов введения исторической 
составляющей в методику преподавании рус-
ского языка были видные лингвисты и педаго-
ги того времени А. А. Шахматов, Л. В. Щерба, 
А. Д. Алферов1, Е. С. Истрина. Они не только 
доказали целесообразность введения исто-
рического принципа в программу изучения 
русского языка в школе, но и, как например 
Е. С. Истрина2, предложили комплекс упраж-
нений и заданий для эффектного освоения 
вопросов истории русского языка.

Из последних работ, посвящённых исто-
рии преподавания диахронических дисци-
плин в России XVIII–XXI вв., следует отме-
тить докторскую диссертацию Р. И. Тихоно-
вой «Научно-методические основы изучения 
исторических лингвистических дисциплин 
в вузе» [4] и статью И. В. Текучевой «Тен-
денции в развитии методики преподавания 
грамматики (начало ХХ в.)» [5].

Исследователь Ю. С. Домашова в дис-
сертационном исследовании рассматривает 
лингвокультуроведческий аспект изучения 
курса истории русского литературного языка 
на филологических факультетах универси-
тетов [6]. Этот же исследователь в рамках 
своей педагогической деятельности анали-
зирует эффективность и целесообразность 
истории языка и этимологии в курсе русского 
языка и культуры речи [Там же].

Методистов русского языка как иностран-
ного интересует, прежде всего, возможность 
включения истории русского языка в содер-
жание лингвистических дисциплин иностран-
ных студентов. Так, О. Ю. Николенко ис-
следует необходимость включения истории 
русского языка и истории русской культуры 
студентам-инофонам [8], А. Ю. Саркисова 
размышляет о месте историко-лингвистиче-
ского комментария в обучении русскому язы-
ку как иностранному [9].

Учёные Е. Ю. Ильинова, Л. А. Кочетова 
анализируют диахронический аспект в пре-
подавании русского языка в университетском 
образовании [10], а Е. А. Зайцева – изучение 
истории русского языка на филологическом 

1  Алферов А. Д. Родной язык в средней школе 
(опыт методики). – М.: Тип. Г. Лисснера и Д. Собко, 
1912. – 439 с.

2  Бархин К. Б., Истрина Е. С. Методика русского 
языка в средней школе: учебник для высших пед. учеб. 
заведений и пособие для преподавателей. – М.: Гос. 
учеб.-пед. изд-во, 1937. – 307 с.

и нефилологических факультетах педагоги-
ческого вуза [11].

В последние пять лет актуальность при-
обрели исследования в области изучения 
методики преподавания истории русского 
языка, старославянского языка и церковнос-
лавянского языка в духовных высших учеб-
ных заведениях, которые готовят филологов. 
Темы исследований свидетельствуют о по-
иске эффективных подходов к преподава-
нию историко-лингвистических дисциплин в 
духовных учебных заведениях XXI в. По мне-
нию иеромонаха Лавра (Архипова), «главной 
проблемой современной практики препода-
вания церковнославянского языка в духов-
ных семинариях является отсутствие пол-
ной, структурированной программы по изу-
чению этого языка» [12]. Попытка разобрать-
ся в вопросе обращения к историческому 
опыту преподавания церковнославянского 
языка делается Н. Н. Лебедевой [13]. Заве-
дующий кафедрой древних и новых языков 
Сретенской духовной семинарии Л. И. Мар-
шева сформулировала общеметодологиче-
ские, методические основы преподавания 
церковнославянского языка, являющиеся 
итогом многолетней работы в высших духов-
ных учебных заведениях. Исследователь от-
мечает важность использования сравнитель-
но-исторического метода в обучении цер-
ковнославянскому языку, «который должен 
наконец занять достойное место в научном 
и учебно-педагогическом контекстах, форми-
рования устойчивой мотивации и интереса к 
его усвоению, необходимость разработки си-
стемных учебно-методических комплексов, в 
том числе с внедрением дистанционных об-
разовательных технологий» [14].

В современных зарубежных научных 
журналах возрос интерес к истории нацио-
нальных языков, методологий и приёмов 
её исследования в лингвистической науке. 
Интересно, что в ряде статей современных 
зарубежных авторов поднимаются вопросы 
диахронии и синхронии как в языке [15; 16], 
так и в подходах к преподаванию русского 
языка [17].

Результаты исследования и их об-
суждение. У студентов-филологов в начале 
их обучения в вузе практически отсутствуют 
представления об исторических изменениях 
в русском языке, так как в школе на уроках 
русского языка крайне мало уделяется вни-
мания вышеобозначенной проблеме. Это 
обстоятельство, а также введение с первых 
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занятий достаточно сложного для восприя-
тия и усвоения современными студентами 
теоретического и практического материала 
являются факторами, которые следует учи-
тывать преподавателю при продумывании 
лингводидактической стратегии и тактики 
проведения занятий.

Знания по предыстории и истории рус-
ского языка на бакалавриате студенты полу-
чают в зависимости от профиля и целей про-
граммы. Так, в программах 44.03.01 Педаго-
гическое образование (профиль «Филологи-
ческое образование»), 44.03.05 Педагогиче-
ское образование (профиль «Русский язык и 
литература») к предметам диахронического 
цикла относятся «Старославянский язык», 
«Историческая грамматика», «История рус-
ского литературного языка» и дисциплины 
по выбору «Исторический комментарий к 
русскому языку» или «Этимология русского 
языка». Специальность 45.03.01 Филология 
(профиль «Прикладная филология (русский 
язык)») обычно в ЗабГУ выбирают иностран-
ные студенты, поэтому линейка диахрониче-
ских выглядит так – «Старославянский язык» 
и «История русского языка».

Ступень магистерского образования фи-
лологов в ЗабГУ включает такие дисципли-
ны, как «Закономерности развития языковой 
системы» и «Лингвоисточниковедение и ре-
гиональные памятники». Для иностранных 
филологов магистерских программ «Русский 
язык» и «Русский язык к международной 
коммуникации» включён курс «Историче-
ский комментарий к фактам современного 
русского языка». Для учебно-методического 
обеспечения используются учебные пособия 
учёных-славистов и историков русского язы-
ка как центральных издательств России, так 
и издательства ЗабГУ, в частности, разрабо-
танных авторами статьи.

По мнению авторов статьи, которые яв-
ляются действующими преподавателями 
дисциплин по истории русского языка обра-
зовательных программ двух кафедр – рус-
ского языка и методики его преподавания 
и русского языка как иностранного ЗабГУ, 
эффективность обучения лингвистическим 
историческим дисциплинам обусловлена 
соблюдением не только хорошо известных 
общедидактических принципов обучения, но 
и следующих весьма актуальных принципов:

Диалектический принцип, предполага-
ющий рассмотрение эволюции русской язы-
ковой системы по принципам и законам ди-

алектики, которые проявляются в языковых 
законах и обусловленных ими процессов, в 
русском языке в разные периоды его суще-
ствования. Этот же принцип позволяет рас-
сматривать исторические языковые процес-
сы и их проявления в причинно-следствен-
ной проекции. 

Приведём примеры тематического со-
держания дисциплин по истории русского 
языка, основанного на диалектическом прин-
ципе:

Тема 1. Диалектика и языковые законы.
1.1. Взгляды учёных на историческую из-

менчивость языков.
1.2. Диалектика, её принципы, понятия и 

законы.
1.3. Диалектическая основа языковых 

законов. Абсолютный и относительный и 
прогресс в языке.

Тема 2. Законы развития языковой си-
стемы.

2.1. Внешние законы развития языков.
2.2. Экстралингвистические факторы и 

процессы развития языка.
2.3. Внутренние законы развития языков.
Например: Тема 8.1. Морфологические 

законы, морфологические процессы (унифи-
кация и дифференциация) и тенденция из-
менения морфологического яруса русского 
языка от синтетического типа к аналитиче-
скому.

В целом диалектический принцип в ме-
тодологии преподавания истории русского 
языка способствует формированию у маги-
странтов и студентов бакалавриата миро-
воззренческих основ восприятия и освоения 
лингвистических знаний.

Историко-хронологический принцип 
детерминирует изучение исторических язы-
ковых процессов во временной последова-
тельности. Студенты должны иметь чёткие 
представления о времени существования 
индоевропейского праязыкового единства и 
его распаде, праславянского (общеславян-
ского) языка, старославянского и древне-
русского (общевосточнославянского), старо-
русского языков, о времени формирования 
национального русского языка; хорошо знать 
место древнерусского языка среди других 
языков мира.

Интегративный принцип, предполага-
ющий сопряжение лингвистических знаний 
по истории языка со знаниями других наук, 
в первую очередь – истории России, а также 
знаний по истории культуры и религии, по-



22 Учёные записки Забайкальского государственного университета. 2024. Т. 19. № 4

Лингводидактические принципы и содержание лингвистических дисциплин диахронического цикла
Игнатович Т. Ю., Биктимирова Ю. В.

скольку развитие языка теснейшим образом 
связано с развитием общества, в том числе 
цивилизации, культуры и религии.

С этим принципом тесно связан пред-
лагаемый нами лингвокультурологический 
принцип преподавания истории русского 
языка, проявляющий экспансионизм – одну 
из черт современной полипарадигмальной 
лингвистики (по Е. С. Кубряковой). Лингво-
культурологический принцип позволит дать 
студентом не просто набор сведений о древ-
них праформах, об устаревших лексемах 
или грамматических формах русского языка, 
но и о том, как в них, в текстах памятниках 
письменности отражались в разные эпохи 
представления человека о мире, о самом че-
ловеке.

Принцип преемственности содержания 
всех дисциплин по истории языка не потерял 
своей актуальности. Так, знания, полученные 
на дисциплине «Старославянский язык», о 
праславянских языковых процессах и их ре-
зультатах в славянских языках должны лечь 
в основу содержания лингвоисторических 
дисциплин бакалавриата «Исторической 
грамматики русского языка», «Исторического 
комментария к русскому языку» или «Этимо-
логии русского языка» и магистерской дисци-
плине «Закономерности развития языковой 
системы» и т. д.

Этот же принцип предполагает взаи-
мосвязь с другими лингвистическими дисци-
плинами, изучаемыми студентами в вузе, и 
опору на знания, полученные на дисципли-
нах «Введение в языкознание» и «Русская 
диалектология». Дисциплины, изучающие 
современное состояние русского языка, в 
первую очередь – разные разделы «Совре-
менного русского языка», могут служить 
свое образной иллюстраций результатов 
исторических процессов в русском языке.

Так, на первом курсе на занятиях по 
«Введению в языкознание» студенты зна-
комятся с генеалогической классификаци-
ей индоевропейских языков, а на дисци-
плинах «Старославянский язык», «Исто-
рическая грамматика», «Закономерности 
развития языковой системы» узнают о 
сравнительно-историческом методе и его 
приёмах, моделях-реконструкциях индо-
европейского праязыкового единства, об-
щеславянского языка, учатся восстанав-
ливать праформы, по языковым соответ-
ствиям устанавливают языковое родство 
рассматриваемых языков.

Пример упражнения: По примерам из 
разных языков найдите и определите типы 
языковых соответствий. Если языки явля-
ются родственными, какую семью языков 
они представляют? Какие из них являются 
близкородственными? Докажите родство 
на основе языковых фактов. 

русский язык – брат, отец, два, пить;
белорусский язык – брат, бацька, два, 

пиць;
болгарский язык – брат, баща, два, пия;
польский язык – brat, ojciec, dwa, piж;
латинский язык – frater, patet, duo, bibere;
английский язык – brother, father, two, 

drink;
немецкий язык – bruder, vater. zwei, 

trinken.
Введение исторической составляющей 

возможно в рамках следующих тем лекций 
и семинаров: «Методы исследования в язы-
кознании. Сравнительно-исторический ме-
тод», «Классификация языков. Генеалоги-
ческая классификация языков», «Письмо и 
графика. История и теория письма».

В обучении истории русского языка, не-
сомненно, актуальным является принцип 
языковой аргументации, который предпо-
лагает тесную взаимосвязь, корреляцию 
теоретических положений с языковыми при-
мерами. Для подтверждения проявления ка-
кого-либо исторического языкового процесса 
необходим подбор ярких, хорошо запомина-
ющихся языковых примеров, иллюстрирую-
щих результат языкового преобразования.

Этот принцип является основой в овла-
дении студентами навыками квалифициро-
ванного историко-лингвистического анализа 
и исторического комментирования текстов 
древнерусского и современного русского 
языка.

Приведём примеры заданий, проявляю-
щих рассмотренные методологические прин-
ципы преподавания лингвистических дисци-
плин диахронического цикла:

Задание: Восстановите былую фоне-
тическую и семантическую общность пар 
слов, переживших изменения гласных, ре-
конструируйте их праформы: пожирать – 
жертва, течь – тачка, довлеть – доволь-
ный, замызгать – промозглый, рокот – ры-
чать, истукан – ткнуть, вал – волна.

Задание: Объясните исторические че-
редования звуков в словах: злак – зола, ри-
нуться – рой, иго – ижица, чело – колено, 
кремль – кромка, обет – завещать, прикор-
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нуть – короткий, пылать – полено, ручей – 
рыкнуть, тряпка – трепать.

Задание: Восстановите первичную 
мотивацию значений слов, используя сло-
ва для контроля, приведённые в скобках: 
скромный (кромка, кроме), ярем (ярмо, ре-
мень), зиждиться (созидать), нанизать 
(пронзить), рохля (рыхлый), член (колено), 
чушь (чужой), лягушка (ляжка), луна (лоск), 
лопата (лопух, лопасть).

Задание: Определите типы истори-
ческих изменений в морфемной структуре 
слов: старый, агитация, обращение, обеспе-
чить, обычный, восторг, воскресить, вни-
мательный, внутренний, обязать, гравюра, 
надменный, негодовать, несуразный, летом 
(наречие), хитрость, приду, уничтожение.

Задание: Найдите в словах следы грам-
матикализации и дайте исторический ком-
ментарий: красивый, учиться, сыграл бы, 
нет, один, ходим, есть ли, пускай расска-
жет,  более лёгкий, самый весёлый.

Задание: Вычлените аффиксы, вошед-
шие в состав корня в результате опроще-
ния основы в словах, подобрав контрольные 
слова: жир, смута, присяга, сукно, пирог, 
увечье, олень, опрометью, супруга, обуза, 
молот, рубеж, резвый.

Задание: Почему смогли изменить род 
существительные перстень, лебедь, пе-
чать, гортань, степень?

Задание: Дайте исторический коммен-
тарий архаическим формам имён существи-
тельных, прилагательных, местоимений и 
глаголов: Нашему теляти да волка пойма-
ти. Темна вода во облацех. Притча во язы-
цех. Слово о полку Игореве. Кесарево кеса-
реви, а Богови богово. Почить в Бозе. Поги-
боша яко обри.Своя своих не познаша. Одним 
махом семерых убивахом. Выйти в люди. 
Отче наш, Иже еси на небесех. Чего тебе 
надобно, старче? Гой еси, добрый молодец!

Для дисциплины магистерской програм-
мы «Лингвоисточниковедение и региональ-
ные памятники» могут привлекаться данные 
из региональных памятников XVII–XVIII вв.

В учебном пособии для этого курса пред-
ставлены фотокопии и транслитерирован-
ные копии документов регионального дело-
производства – тексты деловой письменно-
сти Восточного Забайкалья XVII–XVIII вв.1

Приведём некоторые задания истори-
ко-лингвистического анализа текста. Тексты 

1  Биктимирова Ю. В. Памятники деловой письмен-
ности Восточного Забайкалья XVII–XVIII вв.: учеб. посо-
бие. – Чита: ЗабГУ, 2015. – 155 с.

в силу специфической передачи скорописи 
в данной статье методического характера 
приводить не имеет смысла. В первую оче-
редь магистранты должны прочитать текст 
и перевести на современный русский язык. 
Приведём примеры заданий после древних 
текстов из раздела «Лексика»:

1. Найдите слова, пережившие архаи-
зацию (архаизмы, историзмы).

2. Найдите слова, изменившие семан-
тику (сужение, расширение, развитие пе-
реносных значений).

3. Найдите лексемы, репрезентирую-
щие российскую картину мира, включая ре-
гиональный сегмент, XVII–XVIII вв. Какие её 
фрагменты они отражают?

4. Найдите старославянизмы / русиз-
мы, определите их признаки. 

5. Определите происхождение выде-
ленных слов.

6. Распределите слова по лексико-се-
мантическим группам.

7. Выпишите из текстов лексемы с 
семантикой меры веса, длины, величины. 
Пользуясь словарём, переведите измере-
ния на современные меры. 

8. Выпишите имена собственные, дай-
те характеристику стадии формирования 
имён и фамилий. Выпишите прозвища и 
имена нехристианского происхождения.

9. Выпишите топонимы, установите 
их происхождение.

В обучении успешно применяются раз-
ные известные методы, в частности по харак-
теру познавательной деятельности учащих-
ся, в соответствии с типологией И. Я. Лерне-
ра и М. Н. Скаткина, такие как информаци-
онно-рецептивный, репродуктивный, метод 
проблемного изложения, эвристический и 
исследовательский.

Заключение. Изучение истории рус-
ского языка включает вопросы развития 
фонетико-фонологического, лексического, 
семантического, морфологического ярусов 
русского языка, закономерностей изменения 
морфемного состава слов и ориентировано 
на освоение знаний по истории русской язы-
ковой системы в диахроническом и синхро-
ническом аспектах.

По мнению авторов, теоретический ма-
териал должен показывать ретроспективу 
и перспективу рассматриваемых языковых 
явлений. Изучение истории русского языка 
позволяет углубить знания современного 
русского языка, понять причины появле-
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ния и существования в нём нестандартных 
явления, так называемых исключений из 
правил, и увидеть тенденции изменений в 
русском языке, которые могут произойти в 
будущем.

На наш взгляд, в содержание истории 
русского языка обязательно должны быть 
включены темы и вопросы, способствую-
щие формированию мировоззренческих 
основ студентов-филологов, а также под-
робная методика идентификации резуль-
татов исторических языковых процессов и 
реконструкции языковых реалий древней-
ших времён.

Авторы, учитывая особенности совре-
менного образовательного процесса, уро-
вень развития лингвистики и лингводидак-
тики и используя разработанные и реали-
зуемые программы учебных дисциплин по 
истории русского языка в магистратуре и 
бакалавриате у будущих филологов и учи-
телей-словесников ЗабГУ, сформулировали, 
обосновали актуальные методологические 
принципы преподавания истории русского 
языка и показали их проявление на примерах 
тематического планирования содержания 
лингвистических дисциплин диахроническо-
го цикла, различных заданий и упражнений. 
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